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Silver economy forum, a Genova si discute di 'Silver age' Economia, sanità e intelligenza artificiale per gli over 65 

(ANSA) - GENOVA, 14 NOV - "Genova e Savona sono le città più longeve di un'Italia che, dopo il Giappone, è il paese 

più longevo al mondo. Questo spiega bene il perché il nostro territorio esprima un buon modo di vivere con 

eccellenze a livello di cura. Noi siamo qui per raccontare cosa c'è di buono e come si può vivere bene questa parte 

dell'età". È questo, per la presidente Daniela Boccadoro Ameri, il punto di partenza del Silver economy Forum che 

vedrà confrontarsi, fino al 16 novembre, esperti, studiosi e imprese che affronteranno molti temi: dalla salute al 

sociale, dall'urbanistica al tempo libero, tutti declinati verso la realtà degli over 65. "Puntiamo sia sugli aspetti di 

natura economica che su quelli sanitari, legati soprattutto al tema dell'invecchiamento sano - sottolinea Alessandro 

Bonsignore presidente Ordine Medici e del Comitato scientifico -, un progetto che vede Genova e la Liguria come 

riferimento a livello nazionale. È chiaro che in una regione come la nostra, con molte persone anziane, che ha 

qualche difficoltà logistica diventa importante immaginare soluzioni che possano permettere alle persone di essere 

supportate negli anni della vita nei quali sono meno autosufficienti. In parallelo, però, si apre anche la partita della 

prevenzione per che le patologie che contraddistinguano la Silver age e per consentire a più persone possibile di 

viverla in modo sano". Ma la peculiarità del forum è anche quella di non essere dedicato solo agli addetti ai lavoro. 

Oltre alle conferenze su medicina, tecnologia, domotica, intelligenza artificiale, invecchiamento attivo, turismo, 

tempo libero, cucina, infatti, ci sono molte altre iniziative dedicate alla popolazione senior, che vanno dai test di 

controllo gratuiti ai corsi di primo soccorso, dalle lezioni di yoga a un hackathon rivolto agli studenti dell'Università di 

Genova per lo sviluppo di un software a supporto delle persone anziane e dei loro caregivers. (ANSA). 2023-11-

14T14:06:00+01:00 CH-YL6 ANSA per CAMERA14 

https://trust.ansa.it/ef3ce1b3576f954b851bad144d09112c3dbe69572ff4e9bd608d73732c32d894  

 

SILVER ECONOMY: ITALIA PRIMA AL MONDO PER SPESA OVER 50 (1) (9Colonne) Roma, 14 nov - La transizione 

demografica è uno dei fenomeni globali più rilevanti dei nostri tempi. La popolazione anziana continuerà a crescere: 

entro il 2050 il numero di persone con oltre 50 anni aumenterà del 44% a livello globale, sarà una persona su tre (pari 

a 3,2 miliardi di individui). Non solo, gli over 65 supereranno i bambini sotto i 15 anni entro il 2075: detenendo i due 

terzi di loro un reddito medio-alto, le opportunità di business sono enormi. L'AgeTech e l'AI potranno dare grande 

impulso allo sviluppo di una tecnologia assistiva che vada incontro alle necessità e interessi dei nuovi SILVER, in 

continuo aumento: la longevity econonomy rappresenterà un business di enormi dimensioni che migliorerà il 

benessere fisico e mentale degli over 50, oltre a generare innovazioni tecnologiche e nuovi posti di lavoro. Queste tra 

le osservazioni contenute nella ricerca di Rome Business School, "Da SILVER ECONOMY a longevity ECONOMY. Salute, 

tecnologia e opportunità di business", a cura di Sabina Eminente, program director dell'International Master in Digital 

Marketing and Business Transformation della Rome Business School e partner di YourCMO, e Valerio Mancini, 

direttore del Centro di Ricerca della Rome Business School. L'Italia è al primo posto in Europa per età media, con 

un'età media di 46,5 anni nel 2023, mentre gli over 80 passeranno dall'essere il 5,9% della popolazione al 14,6% tra il 

2020-2100. Questo trend demografico investe anche l'Europa: si prevede che la popolazione dai 65 anni o più dal 

21% del 2022 raggiungerà il 31,3% entro il 2100, mentre l'età mediana aumenterà di 4,9 anni per giungere fino a 48,8 

anni. A livello mondiale si stima che gli over 50 contribuiscano al PIL per 45 bilioni di dollari e si prevede che il loro 

contributo arriverà a 96 bilioni nel 2050. Nello specifico, la SILVER ECONOMY italiana si posiziona a livello globale al 

primo posto per percentuale di spesa da parte degli over 50, con il 67,7%, seguita da Hong Kong (60,8%), Grecia 

(60,4%) e Danimarca (60,2%). Negli ultimi 60 anni, a livello globale, abbiamo guadagnato 19 anni di speranza di vita, 

ma secondo il McKinsey Health Institute, la proporzione tra anni spesi in piena salute e anni passati con un livello di 

https://trust.ansa.it/ef3ce1b3576f954b851bad144d09112c3dbe69572ff4e9bd608d73732c32d894


salute moderato o non buono è rimasta sostanzialmente invariata. Gli autori propongono quindi un cambio di 

paradigma volto a migliorare il benessere dei nostri anziani: "Dobbiamo passare dal termine SILVER ECONOMY, con 

una connotazione più negativa e associata all'invecchiamento, al concetto di longevity ECONOMY, ossia un concetto 

che riflette una prospettiva più ampia e positiva e che punta a favorire il vivere non solo più a lungo, ma anche in 

migliore salute e restando attivi", afferma Sabina Eminente, tra gli autori del report. (PO - redm - segue) 

 

 

 

Sanita': gli avvenimenti di GIOVEDI' 16 novembre 

 

EVENTI E CONFERENZE STAMPA 

 

- Genova: si conclude la V edizione del “Silver Economy Forum”, organizzato da Ameri Communications. Ore 9,30. 

Palazzo della Meridiana. 

 

- Roma: evento “Partner per il Futuro. Reimmaginiamo la salute insieme”, organizzato da Novartis. Ore 11,30. Piazza 

Venezia, 11. 

 

- Roma: osservatorio Nomisma sul sistema dei farmaci generici 2023. Ore 11,30. Auditorium Ara Pacis. 

 

http://www.sanita24.ilsole24ore.com/ 
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Salute/La salute dei cittadini al centro 5 ed. del Silver Economy Forum 
Dal 14 al 16 novembre a Genova a Palazzo della Meridiana 
 
Milano, 11 nov. (askanews) - Tre giorni di eventi dedicati alla 
popolazione senior con la possibilità di effettuare test di 
controllo gratuiti del proprio stato di salute, seguire corsi di 
primo soccorso e praticare lezioni di yoga, ascoltare i consigli 
degli esperti per uno stile di vita sano ed attivo e 
approfondire, attraverso conferenze e workshop, i cambiamenti 
della società di domani. Queste sono solo alcune delle occasioni 
offerte dal Silver Economy Forum organizzato da Ameri 
Communications, il primo evento in Italia rivolto al mondo degli 
over 60 che da martedì 14 a giovedì 16 novembre celebrerà la 
quinta edizione al Palazzo della Meridiana di Genova. 
"Nato e ideato qui a Genova, terra di longevità, allo scopo di 
valorizzare le eccellenze della Silver Economy italiana e 
cresciuto ogni anno nei numeri e nella partecipazione, il Silver 
Economy Forum rappresenta ormai l'appuntamento di riferimento per 
un settore sempre più centrale nelle scelte politiche e nelle 
strategie di sviluppo ad ogni livello, da quello comunitario agli 
enti locali - riflette la presidente Daniela Boccadoro Ameri -. I 
concetti di invecchiamento attivo e silver age, infatti, si 
identificano oggi con una fase della vita sempre più ampia, in 
cui le persone, pur avendo superato la famosa soglia della mezza 
età, vivono in generale buona salute e continuano a partecipare 
pienamente ai vari ambiti della vita sociale, economica, politica 
e culturale". 
 
Secondo gli ultimi rilevamenti Istat, la popolazione italiana 
ultrasessantacinquenne ammonta a 14 milioni 177 mila individui al 
1° gennaio 2023, costituendo il 24,1% del totale. Si stima, 
inoltre, che le persone con almeno 50 anni in tutta l'Unione 
europea saranno 222 milioni nel 2025, pari al 43% della 
popolazione, con un valore per la Silver Economy europea di 5,7 
trilioni di euro: un ruolo vitale all'interno di diversi settori. 
(SEGUE).(Segue) 
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Salute/La salute dei cittadini al centro 5 ed. del Silver Economy Forum -2- 
 

Milano, 10 nov. (askanews) - 
"Si tratta di una "nuova potenza economica" - riprende Ameri - 
che il Silver Economy Forum ambisce, appunto, a fare emergere 



facendo incontrare, da una parte, i principali attori pubblici e 
privati e, dall'altra, coinvolgendo sempre più attivamente gli 
stessi senior per aggiornarli sulle più recenti innovazioni in 
campo medico e tecnologico e sulle ricadute dirette che queste, 
già oggi, possono avere sulle loro vite". 
Grande novità di quest'anno sarà infatti "La salute incontra il 
cittadino", il programma di iniziative approntato per coinvolgere 
attivamente tutti gli over "anta" a cui il Silver Economy Forum è 
rivolto. Per l'intera durata della manifestazione, infatti, 
chiunque vorrà potrà sottoporsi ai test di controllo sul proprio 
stato di salute e a corsi di primo soccorso su piccoli incidenti 
domestici, rianimazione cardiovascolare e disostruzione delle vie 
aeree, offerti dalle Farmacie Comunali Genovesi e dalla Croce 
Rossa Italiana, e prendere parte a lezioni di Yoga per la cura 
della propria mente e del proprio corpo. 
Attraverso il consueto programma di conferenze il Forum intende 
poi esplorare il mondo dei silver in ogni sua declinazione, 
alternando gli approfondimenti in campo medico, scientifico e 
tecnologico a momenti più leggeri e divulgativi, nel segno di un 
unico filo conduttore: il miglioramento della qualità della vita 
della popolazione over sessanta. A riprova di questa varietà di 
approcci, un parterre di ospiti che spazia da Susanna Messaggio, 
volto noto della tv e oggi apprezzata comunicatrice nel campo 
della salute, del benessere e delle problematiche dell'infanzia, 
a Matteo Bassetti, direttore della Clinica malattie infettive 
dell'ospedale policlinico San Martino; da Alessandro Bonsignore, 
presidente dell'Ordine dei medici di Genova e della Liguria, al 
Forum in qualità di presidente del Comitato Tecnico-Scientifico, 
al direttore generale di Alisa, Filippo Ansaldi, e 
all'amministratore unico di Liguria Digitale, Enrico Castanini. 
Tra i protagonisti più attesi, gli Health Influencer più 
conosciuti e apprezzati d'Italia - la ginecologa e ostetrica 
Monica Calcagni, l'osteopata Mattia Castrignano e "Il Socialmente 
Farmacista" Giacomo Pisano - spiegheranno come la pandemia ha 
accelerato il cambiamento nelle modalità di comunicazione tra 
medici e pazienti. La nutrizionista, giornalista, scrittrice e 
conduttrice televisiva Evelina Flachi rivelerà le ricette della 
longevità, alla scoperta delle scelte alimentari che influenzano 
la salute a lungo termine, mentre il Garante degli Anziani del 
Comune di Genova, Paolo Tanganelli porrà l'accento sui diritti, 
spesso negati, della terza età, lanciando una proposta di 
coordinamento tra tutti i garanti delle varie città d'Italia ed 
un Manifesto per i diritti degli anziani. 
(SEGUE).(Segue) 
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Milano, 10 nov. (askanews) - 
Altri temi di grande interesse e attualità toccati in questi tre 
giorni saranno le soluzioni atte a garantire la sostenibilità 
economica della società alla luce dei trend demografici in atto, 
e rispetto ai quali Genova è città all'avanguardia in Europa e 
nel mondo; le differenze di genere nella salute e la psicologia 
dell'invecchiamento; la digitalizzazione della sanità (e-health) 
e l'applicazione dell'intelligenza artificiale al servizio della 
medicina; le nuove soluzioni abitative studiate per le esigenze 
della popolazione anziana; le politiche a sostegno 
dell'invecchiamento attivo e le possibili ripercussioni positive 



sul turismo extra-stagionale. Non mancherà, poi, una sessione di 
incontri B2B rivolta alle imprese, nella mattinata di mercoledì 
15 novembre. 
E proprio allo scopo di offrire risposte e idee innovative capaci 
di soddisfare i nuovi bisogni della popolazione silver, in 
occasione di questa quinta edizione del Silver Economy Forum 
Ameri Communications ha lanciato, in collaborazione con Dedalus 
Italia e Università di Genova, il primo Silver #Life Hackathon 
con il coinvolgimento degli studenti dei diversi corsi di laurea 
dell'Ateneo, chiamati a sviluppare un prototipo software a 
supporto delle persone anziane e dei loro caregivers. Mercoledì 
15 novembre si terrà la cerimonia di premiazione del progetto 
vincitore. 
 
Il Silver Economy Forum può contare sul patrocinio e la 
partecipazione delle più importanti istituzioni locali, tra le 
quali Regione Liguria, Comune di Genova, Associazione Genova 
Smart City, Camera di Commercio e Università degli Studi di 
Genova, e sul supporto di aziende, associazioni e ordini 
professionali. Tutti gli eventi sono gratuiti e aperto al 
pubblico: per partecipare alle sessioni è necessaria la 
registrazione al link 
https://www.silvereconomyforum.it/partecipa/. Sarà inoltre 
possibile seguire le conferenze da remoto tramite le dirette 
trasmesse dalla piattaforma Zoom. Tutte le informazioni e gli 
aggiornamenti sono disponibili sul sito ufficiale 
www.silvereconomyforum.it. 
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